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Tuintips
Om van de natuur te genieten hoef je geen grote afstanden af te leggen. 
Wanneer je beschikt over een eigen tuin, is de natuur al binnen handbe-
reik. Zeker als het een tuin is waar planten en bloemen goed tot bloei 
komen. Hierbij een aantal tuintips om van jouw tuin een groene oase te 
maken. Het mooie is, met deze tips bespaar je ook nog eens drinkwater!

• Tip 1. Geef de tuin liever één keer per week veel water, dan elke dag een 
beetje. Zo ‘leren’ de planten om beter tegen droogte te kunnen. Hun 
wortels groeien zo dieper in de grond om water te vinden.

• Tip 2. Gebruik het (regen)water uit een regenton. In regenwater zit 
namelijk minder kalk en magnesium waardoor je planten beter groeien.

• Tip 3. Geef water voor 7.00 uur in de ochtend of na 22.00 uur 
in de avond. Dan gaat er het minst verloren aan verdamping. 
Schimmelgevoelige planten geef je het beste in de ochtend water.

Benieuwd naar meer tuintips of juist algemene tips om water te 
besparen? Ga naar www.dunea.nl/waterbespaarcheck

Op pad in de lente met duinwachter MathieuOp pad in de lente met duinwachter Mathieu
De natuur ontwaakt weer uit haar winterse maanden. In 
het duingebied laten de vogels zich inmiddels volop horen 
en keert stap voor stap de kleur terug in het landschap. 
De eerste zonnestralen geven het gebied een zachte 
warmte, waardoor alles weer in beweging komt. Waar het 
in de winter nog stil en kaal was, ontstaat nu weer een 
levendig geheel van geluiden, geuren en bloei. 

In ons duingebied 
Meijendel vind je 
Kij�hoek en Bierlap. Een 
begrazingsgebied waar 
onze Gallowayrunderen 
en Konikpaarden rond-
lopen. Om de kwetsbare 
natuur te beschermen en 
de rust te bewaren, stelt 
Dunea het gebied open 
voor slechts een beperkt 
aantal bezoekers per dag. 
Dat is niet alleen ontzet-
tend belangrijk voor de 
natuur, maar draagt ook 
bij aan de beleving. Op 
sommige dagen kun je 
hier wandelen en slechts 
een handjevol andere 

bezoekers tegenkomen. De kans is groot dat je meer reeën 
ziet dan mensen, en dat midden in de Randstad.

In de vele duinplassen, ook wel infi ltratieplassen, zie 
je in de lente allerlei watervogels, zoals kuifeenden, 
tafeleenden, dodaars en krooneenden. Met een beetje 
geluk hoor je ’s ochtends vroeg of aan het eind van de 
middag een roerdomp tussen het riet “hoempen”. Vergeet 
dus niet je verrekijker en camera mee te nemen, maar blijf 
wel tussen de gemarkeerde palen om de dieren niet te 
verstoren.

De lente is tegelijk ook het begin van het broedseizoen. 
Veel vogels en andere dieren brengen hun jongen groot, 
vaak dichtbij of zelfs op de grond. Juist in deze periode is 
het daarom extra belangrijk om op de paden te blijven als 
je gaat wandelen en je aan de toegangsvoorwaarden te 
houden, lees deze dus even goed voor je bezoek.

Via www.dunea.nl/duinen/duingebieden/meijendel/kij�hoek-
en-bierlap kun je voor € 2,- (of € 1,- voor leden van het 
Zuid-Hollands Landschap) vooraf een toegangskaart 
kopen voor de dag van je voorkeur. Je kunt ook een kaart 
kopen bij ons bezoekerscentrum De Tapuit in Meijendel of 
op de dag zelf via een QR-code bij de ingang. Let op: een 
toegangskaart is verplicht en duinwachters controleren 
hier actief op.
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Nationaal Park 
Hollandse Duinen:
waar natuur, 
cultuur én avontuur 
samenkomen
Langs de Zuid-Hollandse kust ligt een 
onverwacht gevarieerd gebied: Nationaal 
Park Hollandse Duinen. Dit park strekt 
zich uit van Hoek van Holland tot 
Hillegom – een brede kuststrook van 
circa 47 kilometer lang. Op deze relatief 
kleine oppervlakte vind je bijzonder 
veel afwisseling: statige landgoederen, 
uitgestrekte stranden, duinen, bossen, 
veenweiden, bloeiende bollenvelden en 
levendige dorpen en steden. Die unieke 
mix van landschappen maakt Hollandse 
Duinen tot een van de soortenrijkste 
regio’s van Nederland, met meer dan 
7.000 verschillende plant- en diersoorten. 
Natuur, cultuur en recreatie komen hier 
samen in één gebied – niet voor niets is 
dit kustgebied al eens uitgeroepen tot 
mooiste natuurgebied van Nederland.

Verborgen parels
Ons duingebied Meijendel is een van de 
bekendste natuurgebieden van Nationaal 
Park Hollandse Duinen, maar het park hee�t 
nog veel meer te bieden. Een mooi voor-
beeld van zo’n verborgen parel is Landgoed 
Ockenburgh aan de rand van Den Haag en 
Westland. Op dit eeuwenoude landgoed 
met zijn romantische parkbos wandel je zo 
de geschiedenis in. Het is een groene oase 
waar je kunt struinen met de kinderen, de 
hond uitlaten, picknicken in het gras of een 
rondje maken onder monumentale bomen. 
Maar er zijn nog meer verrassende plekken. 
Rond Noordwijkerhout en Hillegom vind je 
historische landgoederen tussen de bollen-
velden, waar statige lanen en waterpartijen 
zorgen voor rust en ruimte. Bij Hoek van 
Holland, liggen jongere natuurgebieden 
waar open landschap, water en nieuwe 
natuur samenkomen. En zo telt Hollandse 
Duinen nog veel meer onontdekte plekjes.

Zelf op ontdekkingstocht
Benieuwd geworden? Trek eropuit en 
ontdek Hollandse Duinen zelf. Kies een 
wandelpad door bos en duin, ga vogels 
kijken langs het strand of verken een 
landgoed in de buurt. Wie weet stuit je 
op jouw nieuwe favoriete plek. Kijk op
www.nationaalparkhollandseduinen.nl. 
Veel ontdekkingsplezier!

Werken in
de natuur
Ben je het liefst de hele dag buiten? 
Dan is een baan in de duinen natuurlijk 
een droom! Bij Dunea beheren we de 
prachtige duingebieden van Monster tot 
Den Haag tot Katwijk. We zetten ons in 
voor het beschermen van de natuur én 
het verzorgen van duurzame recreatie 
voor onze bezoekers. We zoeken 
regelmatig nieuwe collega’s om ons 
daarbij te helpen, zoals duinwachters 
en ecologen.

Iets voor jou? Houd werkbijdunea.nl/
natuur in de gaten om op de hoogte te 
blijven van onze vacatures in de natuur!

Water voor onderweg
Om tijdens je wandeling te genieten van lekker en koel drinkwater hee�t Dunea in het hele 
leveringsgebied tapkranen geplaatst. Hier kun je vanaf april tot oktober, 24 uur per dag, 
gratis water tappen. Wat begon met een klein aantal, is uitgegroeid tot meer dan 300 stuks. 
Grote kans dat je er dus één tegenkomt tijdens jouw wandeling. Wil je precies weten waar de 
tapkranen staan? Kijk dan op www.dunea.nl/openbare-tapkranen.


